


Wanneer

Lessenreeks 3
van 16/09 - 19/10 (10 lessen)

Din 17u30- 18u00

Zon 13u00 - 13u30 (blok1)
Zon 13u45 - 14u15 (blok2)

€150 (leden)

€ 160 (niet leden)
!uitzondering
donderdag 9/10

Lessenreeks 4
van 04/11 - 09/12 (10 lessen)

Din 17u30- 18u00

Zon 13u00 - 13u30 (blok1)
Zon 13u45 - 14u15 (blok2)

€150 (leden)
€160 (niet leden)

Geef je zwemheld een boost met onze turboreeks zwemmen!

Voor wie?

Ben je op zoek naar een speelse en veilige manier om je kind vertrouwd te
maken met water? Onze turboreeks is speciaal ontworpen voor kinderen
vanaf 4 jaar, ongeacht hun ervaring in het water.

Waarom kiezen voor deze lessen?

Tijdens deze lessen werk je aan aquatische basisvaardigheden.
Let op: in deze sessie wordt er niet gewerkt aan de schoolslag.
Je kind leert:

e Zonder watervrees door het water bewegen.

e Alleen van de kant springen in een klein bad.

e Bewust omgaan met weerstand in het water.

e Bellen blazen met je hoofd volledig onder water en aquatisch
ademhalen.

e Drijven op je rug en buik met volledige vormspanning en
gestrekte armen op schouderbreedte.

e Afstoten onder water in pijlhouding.

e De beenbeweging van crawl en rugslag.

Heeft je kind alle basisvaardigheden onder de knie, dan kan hij/zij
aan het echte werk beginnen. Dan kan je schoolslag aanleren.

www.samac.be/kidsclub



Waar

Zwembad De Warande
Omer Vanaudenhovelaan 3
3290 Diest

Geef je zwemheld een boost met onze turboreeks zwemmen!

Inbegrepen in het pakket

* Professioneel begeleide zwemlessen.

e Verzekering tijdens de lessen.

« Officieel Fred-brevet en attest voor ziekenfonds (voor gedeeltelijke
terugbetaling).

Professionele begeleiding
Onze lessen worden gegeven door gediplomeerde lesgevers:
 Juf Dorien: 0474/56 26 28 - dorienflorquin@hotmail.com
 Juf Inge: 0475/91 47 21 - ingewus@gmail.com
Beleef onze Zomer- en Herfstkampen!
Naast zwemlessen biedt SamAc Kidsclub ook superleuke kampen
tijdens de paas-, zomer- en herfstvakantie. Ontdek unieke thema'’s,

sport, spel en avontuur voor kinderen van 4 t/m 8 jaar!
Meer info en inschrijven via: www.samac.be/kidsclub

Een organisatie van SamAc Kidsclub


http://www.samac.be/kidsclub
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SamAc’s Kidsclub

WAT?

SamAc’s Kidsclub is dé plek voor kinderen en
jongeren van 4 tot en met 13 jaar! Samen met onze
mascotte, mAcie, een vrolijk en energiek maatje,
ontdek je een wereld vol plezier, spanning en

avontuur. Elke activiteit is uniek, creatief en boeiend.

Sluit je aan en beleef samen met mAcie de leukste
tijden!

BETALING?
Lid worden is volledig gratis als je ouders of
grootouders lid zijn of worden van SamAc vzw.

INFO & LID WORDEN?

Meer weten?

e Bezoek de website: www.samac.be
e Bel de kidsfoon: 013 33 65 44

e Mail naar: kidsclub@samac.be

Kom erbij en geniet van een wereld vol avontuur
met mAcie en SamAc’s Kidsclub!

Je kan je ook inschrijven voor
onze activiteiten door deze
QR-code te scannen,

. o
Online reserveren?

Zeker van je plekje?

Reserveer makkelijk online via
www.samac.be/kidsclub

© HOE WERKT HET?

1.Surf naar www.samac.be/kidsclub

2.Kies de activiteit die je wilt
bijwonen.

3.Klik op ‘inschrijven’.

4.Vul de gegevens in van de
deelnemers.

5.Klik op ‘verzenden'.

i Jereservatie is klaar! Je ontvangt een
! bevestiging en een betalingsaanvraag
i via e-mail.

. Korting voor Leden!*

Als lid profiteer je van exclusieve
voordelen, zoals kortingen op onze
kampen! Voor elk kamp ontvang je €10
korting, tot een maximaal voordeel van
€40 per jaar.

Let op: Deze korting geldt uitsluitend
voor onze kampen en is niet van
toepassing op zwemlessen of
lessenreeksen.

www.samac.be/kidsclub
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Korte Samenvatting van het reglement voor het
Zwemmen

e Aanwezigheid: Zorg dat je kind 5 minuten
voor aanvang van de les aanwezig is.

e Kleding: Geschikte zwemkleding verplicht;
e Zowel de kinderen als de ouders dienen de
schoenen uit te doen alvorens men het
zwembad binnenkomt. Je kan deze in de
gang aan de haardrogers laten staan.

e Gelieve ENKEL de kleedkamer te gebruiken
waar je onze affiche op kan terugvinden.

e Afwezigheid: Gemiste lessen worden niet
ingehaald of terugbetaald.

Het volledige reglement vind je op onze
website: www.samac.be/kidsclub

I Belangrijk: De zwemreeksen gaan alleen
door bij voldoende deelnemers. Je wordt tijdig
op de hoogte gebracht.

Colofon

Adres
Emile Vanderveldestraat 8o
3290 DIEST
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Grafische Vormgeving
SamAc vzw

Deze gids is louter informatief
De uitgever is niet verantwoordelijk
voor gebeurlijke fouten.

Voor een groenere toekomst voor onze kleintjes: gedrukt op gerecycleerd
papier." )

Praktische informatie

Heb je praktische vragen over onze
lessenreeksen of wil je meer informatie
ontvangen? Aarzel dan niet om contact met
ons op te nemen.

Wij staan klaar om je te helpen! Je kunt ons
bereiken via:

e Onze website: www.samac.be — Voor
gedetailleerde informatie, inschrijvingen
en veelgestelde vragen.

e Telefoonnummer: 013/33.65.44
Bel ons voor directe ondersteuning of
om vragen te stellen.

e E-mail: info@kidsclub.be — Stuur ons een
e-mail en wij antwoorden zo snel mogelijk.

Wij helpen je graag verder!

www.samac.be/kidsclub
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